
Dein Programm zur Orientierung, Kompetenz-
stärkung und Potentialentwicklung im Studium. 
Für eine ganzheitliche Studienbegleitung — vom  
Studienstart bis zum Abschluss.  

Durchstarten mit „Be strong!“
Das Bonner Studienbegleitprogramm

 www.uni-bonn.de/bestrong



Bonner Studienbegleitprogramm 
„Be strong!“

Mit „Be strong!“, dem ersten strukturierten Studienbegleit-
programm an der Universität Bonn, gehst du noch zielsicherer 
durch dein Studium. Die vielfältigen Angebote in „Be strong!“ 
sind auf alle Phasen deines Studiums zugeschnitten und unter-
stützen dich dabei, dich im Studium zu orientieren, fachliche 
und methodische Kompetenzen auf- und auszubauen und deine 
persönlichen Ressourcen zu stärken.

Das Programm begleitet dich umfassend und individuell über dei-
ne gesamte Studienzeit an der Universität Bonn — von der Ori-
entierung im ersten Studienjahr bis zum erfolgreichen Abschluss. 

Gute Orientierung und sichere Studienwahl. Starke Kompe-
tenzen und Ressourcen. Zufriedenheit und Erfolg im Studium.

Aktuelles Programm und Anmeldung:

 www.uni-bonn.de/bestrong



Einblick in Studiengänge und Forschungsfelder, 
vielfältige Kursangebote, persönliche Reflexion 
und Standortbestimmung.

Du möchtest Orientierung?
Dann starte jetzt mit „Be strong!“

Gut orientiert!

 www.uni-bonn.de/bestrong



Bonner Studienbegleitprogramm 
„Be strong!“

Ob im ersten Semester oder mitten drin: Eine gute Orientierung 
im Studium und Sicherheit mit der getroffenen Studienwahl 
sorgen für Zufriedenheit im Studium und können einen erfolg-
reichen Abschluss fördern. 

Mit den Angeboten in „Gut orientiert!“ bekommst du Einblicke  
in Studiengänge und Forschungsfelder. Unsere vielfältigen Kurse 
und Beratungsangebote unterstützen dich bei der Reflexion und 
Fokussierung deiner Studienfachwahl und können dich bei Be-
darf auf einen Fachwechsel vorbereiten. So findest du frühzeitig 
Klarheit und Sicherheit auf deinem Studienweg. 

Gute Orientierung. Sichere Studienwahl. Zufriedenheit  
im Studium.

Aktuelles Programm und Anmeldung:

 www.uni-bonn.de/bestrong



Vorkurse und studienbegleitende Veranstaltungen, 
fachübergreifende Grundlagenkurse, individuelle 
Zusatzangebote.

Du möchtest mehr vom Fach?
Dann starte jetzt mit „Be strong!“

Fachlich fit!

 www.uni-bonn.de/bestrong



Bonner Studienbegleitprogramm 
„Be strong!“

Mit „Fachlich fit!“ stärkst du deine methodischen und  
fachspezifischen Kompetenzen. 

Ob Vorkurse, Lerncamps, weitere ergänzende Lehrangebote 
oder Selbstlernmaterialien – unsere Angebote unterstützen 
dich dabei, deine fachlichen Fähigkeiten und wissenschaftlichen 
Arbeitstechniken auf- und auszubauen. 

Grundlagen stärken. Wissen vertiefen. Eine starke Basis für 
deinen Abschluss schaffen. 

Aktuelles Programm und Anmeldung:

 www.uni-bonn.de/bestrong



Kostenlose Workshops und individuelle Beratung 
zur Entwicklung und Förderung von Study Skills 
und zur Stärkung der persönlichen Ressourcen.

Du möchtest Empowerment?
Dann starte jetzt mit „Be strong!“

Be empowered!

 www.uni-bonn.de/bestrong



Bonner Studienbegleitprogramm 
„Be strong!“

Im Bereich „Be empowered!“ bietet dir das Studienbegleitpro-
gramm kostenlose Workshops, Coachings und Selbstlernange-
bote, die dich in deiner persönlichen Entwicklung unterstützen.

Von Zeit- und Selbstmanagement über Lernstrategien bis hin zu 
Prüfungsvorbereitung – hier stärkst du deine Study Skills, deine 
Gesundheit und deine Ressourcen für Studium und Zukunft. 
Ergänzt wird das Angebot durch individuelle Beratung. 

Ressourcen stärken. Herausforderungen meistern. 
Motivation, Struktur und Gelassenheit im Studium entwickeln. 

Aktuelles Programm und Anmeldung:

 www.uni-bonn.de/bestrong
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