
Workshops & Talks
Wintersemester 2025/2026

Extracurriculare Angebote 
für Lehramtsstudierende
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/ 01: 	 Talk	 Digital	 Fit für das Referendariat
	

/ 02: 	 Talk	 Präsenz	 Tipps für sicheres und gutes Benehmen im schulischen Umfeld

/ 03: 	 Workshop	 Präsenz	 Einführung in die Sexualpädagogik

/ 04: 	 Workshop	 Präsenz	 Transkulturelle und digitale Kompetenzen fächerübergreifend 	
			   vermitteln: von multilingualen Unterrichtssettings bis zum 
			   gezielten Einsatz digitaler Tools	

/ 05: 	 Workshop	 Präsenz	 Studi-Pausenexpress – Ausbildung zur Übungsleitung	

/ 06: 	 Workshop	 Präsenz	 Künstliche Intelligenz im Schulalltag – Chancen sicher nutzen

/ 07: 	 Workshop	 Präsenz	 Mit Haltung und Kreativität: Demokratiebildung in der Schule

/ 08: 	 Workshop	 Präsenz	 Schulunterricht diskriminierungssensibel gestalten

/ 09: 	 Coaching	 Beratung	 Präventions- und Behandlungsangebot im Bereich Stimme

/// INHALT

Dr. Frauke Fechner
Tamam Aljbaee (SHK)
Bonner Zentrum für Lehrerbildung (BZL)
Telefon: 0228 / 73- 600 47
E-Mail: bzl-extra-c@uni-bonn.de

Website: www.bzl.uni-bonn.de/studium/extra_c
(Bildungswissenschaften, BZL extraC)
BZL extraC wird aus Qualitätsverbesserungsmitteln gefördert.

/// KONTAKT

Informationen
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01 /// TALK (DIGITAL)

Fit für das Referendariat
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D en Abschluss schon fast geschafft und Fragen über 
Fragen, wie es danach weitergeht? Wir machen fit 
für das Referendariat!

In dieser Veranstaltung informieren wir über die Bewerbung, 
das Einstellungsverfahren, den Ablauf und die Struktur des 
Referendariats, die Ausbildung an den Schulen und im Semi-
nar sowie über das Prüfungsverfahren und die späteren Ein-
stellungschancen. 

Außerdem werden Tipps für den Einstieg in die Schule gege-
ben.

Gerne beantworten wir Fragen rund um den Vorbereitungs-
dienst und bieten Informationsmaterialien an.

In Zusammenarbeit mit:

/ Referent:innen:
Andrea Belke (Lehrerin und Personalrätin der GEW),  
Phillip Piechotta (Hochschulinformationsbüro GEW Bonn)

/ Termine:
Di., 07.10.2025, 16:30-18:30 Uhr (s.t.)

/ Anmeldung:
Vor der Veranstaltung bekommen alle Masterstudierenden die Zugangsdaten per Mail.

https://www.gew-nrw.de


E s sollen schon vielversprechende Karrieren daran ge-
scheitert sein, dass sich jemand in einer bestimmten 
Situation vermeintlich nicht angemessen verhalten 

hat. Ob das gut oder schlecht, zeitgemäß oder unzeitgemäß 
ist, ist eine andere Sache.

Zumindest kann es nicht schaden, wenn man weiß, welche 
Fallstricke im Alltagsbetrieb – auch im schulischen Umfeld – 
lauern können.

Wer grüßt wen zuerst? Wie verhalte ich mich am Eltern-
abend? Wie begegne ich Vorgesetzten in privaten Situatio-
nen? Welche Spielregeln gelten im Lehrerzimmer? Darf ich 
mir in der Teeküche irgendeine Tasse nehmen? Wie kleide ich 
mich angemessen?

Antworten auf diese und andere Fragen bekommen Sie hier.
Wappnen Sie sich für den Schulalltag, und erfahren Sie etwas 
über gutes, situationsgerechtes Verhalten.

In Zusammenarbeit mit:

Tipps für sicheres und gutes Benehmen 
im schulischen Umfeld

02 /// TALK (PRÄSENZ)

/ Referent:in:
Reinhard Kloiber (Benimm- und Stilberater)

/ Termine:
Fr., 24.10.2025, 16:00-18:00 Uhr (s.t.)

/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum I 

/ Teilnehmende: 
max. 20

/ Anmeldung:
https://terminplaner6.dfn.de
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https://terminplaner6.dfn.de/b/1be58cb8f9a4512e0f7bdb1975b743e7-1359487
https://www.fit4ref.de


S exualität ist etwas, das uns unser Leben lang be-
gleitet. Je nach Alter und Entwicklung rücken unter-
schiedliche Themen in den Vordergrund und es stel-

len sich verschiedene Fragen. Auch Lehrkräfte sind in diesen 
Prozess eingebunden und gleichzeitig Ansprechpersonen für 
die Jugendlichen.

Daher bieten wir in diesem Workshop die Möglichkeit, sich 
mit der eigenen Haltung zu Themen der Sexualität zu beschäf-
tigen und bieten neben thematischen Inhalten eine Auseinan-
dersetzung mit der Rolle als Lehrkraft und Vertrauensperson. 

Wir möchten mit Euch u. a. folgende Fragen besprechen:
• 	�Welche Aspekte von Sexualität gibt es?
• 	�Wie habe ich gelernt über Sexualität zu sprechen und wel-

che Sprache nutze ich heute dafür?
• 	�Welche Normen und Werte gibt es für mich zum Thema

Sexualität?
• 	�Welche Haltung habe ich zum Thema und wie vermittele

ich sie an die Schüler:innen?

In unseren Veranstaltungen mit den Jugendlichen nutzen wir 
verschiedene methodische Ansätze, die wir auch im Work-

shop mit Euch einsetzen. Die Fortbildung versteht sich als 
interaktives Format und lebt von Eurer Mitarbeit. 

Konkret arbeiten wir zu folgenden Inhalten:
• 	�Aspekte von Sexualität
• 	�Vorstellung der Arbeit der Fachstelle
• 	�Sexualität und Sprache
• 	�Selbstreflexion
•	� Normen/Werte/Haltung
• 	�Fragen von Schüler:innen

Wir möchten darauf hinweisen, dass dieser Workshop nicht 
für Studierende der Biologiedidaktik gedacht ist, da diese das 
Angebot einer ausführlicheren Fortbildung über die Professur 
für Fachdidaktik Biologie erhalten.

In Zusammenarbeit mit:

03 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)

Einführung in die Sexualpädagogik
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/ Referent:innen:
Inken Ludwig und Markus Steiner (Fachstelle Sexualpädagogik 
und Aidsprävention des Caritasverbands für die Stadt Bonn e. V.)

/ Termine:
Fr., 07.11.2025, 14:00-18:00 Uhr (s.t.)
Sa., 08.11.2025, 10:00-16:00 Uhr (s.t.)

/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum I 

/ Teilnehmende: 
max. 20

/ Anmeldung:
https://terminplaner6.dfn.de

https://www.caritas-bonn.de/start/
https://terminplaner6.dfn.de/b/3cf30b2a8f8ecfbcf9f6152ada82eee4-1305670


Transkulturelle und digitale Kompetenzen 
fächerübergreifend vermitteln:  
von multilingualen Unterrichtssettings  
bis zum gezielten Einsatz digitaler Tools

04 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)

/ Referent:in: Lea Bach / Termine: Sa., 15.11.2025, 10:00-16:00 Uhr (s.t.)

/ Teilnehmende: max. 20

/ Anmeldung: https://terminplaner6.dfn.de
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D ieser Workshop zeigt anhand praktischer Unter-
richtsbeispiele, wie digitale Medien fächerübergrei-
fend zur Förderung transkultureller Kompetenzen 

eingesetzt werden können.

Digitalisierung und Transkulturalität – zwei Themen, die im 
Zuge der Globalisierung für die Schullandschaft unerlässlich 
und insbesondere an Auslandsschulen fester Bestandteil 
der Unterrichtskultur sind, aber an allen Schulen in einer 
(Post-)Migrationsgesellschaft eine Rolle spielen. Für den 
Austausch und die Auseinandersetzung mit verschiedenen 
Kulturen und Sprachen wie für die Auflösung stereotyper 
Vorstellungsbilder stellen vor allem digitale Tools wertvol-
le Möglichkeiten für einen ganzheitlich inklusiven sowie 
sprachübergreifenden Unterricht dar. Angelehnt an prak-
tische Unterrichtserfahrungen an internationalen Schulen 
wie Zürich, Singapur und Melbourne bietet der Workshop 
einen Überblick über transkulturelle Erfahrungen und prak-
tische Unterrichtsentwürfe. 

Es wird gezeigt, wie transkulturelle Kompetenzen und Lern-
inhalte durch verschiedene kreative und sprachsensible Un-
terrichtsansätze und -materialien gezielt vermittelt und re-
flektiert sowie individuelle Lernpotenziale von Schüler:innen 
gefördert werden können.

Mit einem Teilnahmenachweis für diesen Workshop erhalten 
Sie 20 Punkte für das Zertifikat für Interkulturelle Kompetenz – 
Lehramt weltoffen (Komponente D).

In Zusammenarbeit mit:
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/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum I 

https://terminplaner6.dfn.de/b/22cd5e89ed4630c935f48c67ceff2000-1305699
https://www.bzl.uni-bonn.de/studium/bzl-extrac/zertifikat-fuer-interkulturelle-kompetenz-lehramt-weltoffen
https://www.mkw.nrw
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/


Studi-Pausenexpress –  
Ausbildung zur Übungsleitung

05 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)

/ Referent:in:
Nora-Kristin Marleaux

/ Termine:
Fr., 28.11.2025, 15:00-19:00 Uhr (s.t.)
Sa., 29.11.2025, 10:00-14:30 Uhr  (s.t.)

/ Ort:
Nachtigallenweg 86 

/ Teilnehmende: 
max. 20

/ Anmeldung:
https://www.sportangebot.uni-bonn.de/
angebote/Wintersemester_2025_2026/
_Pausenexpress_Ausbildung.html
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D er Studi-Pausenexpress ist eine fünf- bis sieben-
minütige Bewegungseinheit, die während einer 
Vorlesung oder einer Schulstunde durchgeführt 

werden kann.

Es werden Übungen zur Mobilisation, Kräftigung, Dehnung 
und Entspannung mit den Studierenden oder Schüler:innen 
durchgeführt. 

Die Ausbildung besteht aus Theorie- und Praxiseinheiten mit 
einer abschließenden praktischen Lehrprobe. Bei erfolgrei-
chem Abschluss erhalten die Studierenden ein Zertifikat des 
Hochschulsports und des universitären Gesundheitsmanage-
ments Healthy Campus Bonn, welches die Zusatzqualifikatio-
nen für den Schulunterricht bescheinigt. 

Darüber hinaus bietet das Zertifikat die Möglichkeit, andere 
Studierende mit der bewegten Pause in ihrem Studium zu 
unterstützen und gleichzeitig die eigene Studi-Kasse zu füllen.

In Zusammenarbeit mit:
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https://www.sport.uni-bonn.de/de/sportangebot
https://www.uni-bonn.de/de/universitaet/ueber-die-uni/gesundheitsmanagement-healthy-campus/gesundheitsmanagement-healthy-campus


Künstliche Intelligenz im Schulalltag –  
Chancen sicher nutzen

06 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)

/ Referent:in:
Lukas Flad (Lehrer und Referent für Medien und 
Künstliche Intelligenz in der Schule)

/ Termine:
Sa., 13.12.2025, 10:00-16:00 Uhr (s.t.)

/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum II 

/ Teilnehmende: 
max. 20

/ Anmeldung:
https://terminplaner6.dfn.de
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W ie funktioniert KI – und wie kann sie sinnvoll im 
Unterricht eingesetzt werden?

In diesem praxisnahen Workshop erhalten Lehramtsstudie-
rende einen fundierten Einblick in die Grundlagen, Einsatz-
möglichkeiten und ethischen Fragestellungen rund um Künst-
liche Intelligenz im Bildungsbereich. 

Anhand konkreter Tools und Unterrichtsideen lernen die Teil-
nehmenden, wie sie KI kompetent und verantwortungsvoll im 
Klassenzimmer nutzen können – mit vielen Praxisbeispielen, 
Diskussionen und direkt anwendbarem Methodenwissen.
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https://terminplaner6.dfn.de/b/0f9d0f1d622a94ad113bb96719a7e18b-1305720
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Mit Haltung und Kreativität:  
Demokratiebildung in der Schule

07 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)
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/ Referent:in:
Steffi Schaefer 
(Politische Bildnerin / Demokratiebildnerin)

/ Termine:
Fr., 09.01.2026, 14:00-18:00 Uhr (s.t.)
Sa., 10.01.2026, 10:00-16:00 Uhr (s.t.)

/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum I 

/ Teilnehmende: 
max. 18

/ Anmeldung:
https://terminplaner6.dfn.de

B etzavta ist eine bewährte Methode der Demokratie-, 
Toleranz- und Menschenrechtserziehung. 1988 wur-
de die Methode vom Adam Institute for Peace and 

Democracy in Jerusalem entwickelt. Sie hat ihre Wurzeln in 
der israelischen Friedensbewegung und -pädagogik. 

Ziel des Seminars ist es, diese Methode kennenzulernen und 
zu verstehen, sowie sich mit den verschiedenen Möglich-
keiten, sie am Lernort Schule einzusetzen, zu beschäftigen – 
auch innerhalb des Fachunterrichts. Und zwar nicht nur in Fä-
chern wie Politik, Sozialwissenschaft, Geschichte oder Kunst, 
sondern auch in Mathe, Chemie und Erdkunde.

Mit einem Teilnahmenachweis für diesen Workshop erhalten 
Sie 20 Punkte für das Zertifikat für Interkulturelle Kompetenz – 
Lehramt weltoffen (Komponente D).

In Zusammenarbeit mit:

https://terminplaner6.dfn.de/b/9ce5b7329d1a41a15e9d5cc541c8a794-1305749
https://www.bzl.uni-bonn.de/studium/bzl-extrac/zertifikat-fuer-interkulturelle-kompetenz-lehramt-weltoffen
https://www.mkw.nrw
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/


Schulunterricht diskriminierungssensibel 
gestalten

08 /// WORKSHOP (PRÄSENZ)

Vo
lk

er
 L

an
ne

rt
 /

 U
ni

ve
rs

it
ät

 B
on

n

extra C • Extracurriculare Angebote für Lehramtsstudierende • Workshops & Talks • Wintersemester 2025/2026

M ehr gemeinsames Lernen auf Augenhöhe, we-
niger Widerstände und größere Motivation auf 
Seiten der Lernenden – das sind Ziele, die durch 

macht- und diskriminierungssensibles Begleiten von Grup-
pen erreicht werden können.  

In diesem Workshop werden wir die eigene (Macht-)Position 
reflektieren und lernen, diskriminierendes Handeln bei uns 
selbst und in Gruppen zu erkennen. Im Austausch geht es um 
gemachte Erfahrungen in und mit Gruppen. Wir reflektie-
ren zudem gemeinsam Methoden und erarbeiten mögliche 
Handlungsoptionen in Konfliktsituationen.

Referentin des Workshops ist Martina Luis, die seit vielen Jah-
ren in der Politischen Bildung aktiv ist. Ihr Blick auf Bildungs-
arbeit und die Welt ist vor allem geprägt durch ihre weiße 
Perspektive sowie ihre weibliche Sozialisierung.

Mit einem Teilnahmenachweis für diesen Workshop erhalten 
Sie 20 Punkte für das Zertifikat für Interkulturelle Kompetenz – 
Lehramt weltoffen (Komponente D).

In Zusammenarbeit mit:

/ Referent:in:
Martina Luis (Referentin beim Diakonischen Werk 
Rheinland-Westfalen-Lippe e.V.)

/ Termine:
Fr., 23.01.2026, 15:00-19:00 Uhr (s.t.)
Sa., 24.01.2026, 09:00-15:00 Uhr (s.t.)

/ Ort:
Kaiserstraße 1, Seminarraum I 

/ Teilnehmende: 
max. 15

/ Anmeldung:
https://terminplaner6.dfn.de

https://www.bzl.uni-bonn.de/studium/bzl-extrac/zertifikat-fuer-interkulturelle-kompetenz-lehramt-weltoffen
https://terminplaner6.dfn.de/b/ffec5a888def2dc800d6a3eec4565e7f-1305756
https://www.mkw.nrw
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/
https://www.lmz-nrw.de/diversiteach/


A ngehende Logopäd:innen der SRH Fachschule für Lo-
gopädie bieten unter fachlicher Supervision kosten-
lose, regelmäßig stattfindende wöchentliche Einzel-

sitzungen (à 45 Minuten) für Interessierte und Betroffene an.

Das Ziel dabei ist, anhand von Aufklärung und Beratung sowie 
vielen praktischen Übungen Möglichkeiten zu lernen, mit der 
eigenen Stimme kräfteschonend umzugehen und sie so ein-
setzen zu können, dass das Gesagte die Zuhörer:innen opti-
mal erreicht. 

Das ist besonders sinnvoll, wenn …
•	� Sie Ihre Stimme und deren Ausdrucksmöglichkeiten besser 

kennenlernen möchten,
•	� Sie sich Stimmprävention in Hinblick auf Ihren zukünftigen 

Sprechberuf wünschen oder
•	� Sie bereits unter dauerhaften Symptomen wie Heiserkeit 

oder Räusperzwang leiden.

Bei Interesse melden Sie sich gerne mit Ihren Kontaktdaten 
und schildern Sie uns kurz Ihre bisherigen Erfahrungen mit 
Ihrer Stimme. Wir freuen uns auf Sie

In Zusammenarbeit mit:

SRH Fachschule für Logopädie
Wesselstraße 1-3
53111 Bonn

09 /// COACHING (BERATUNG)

Präventions- und Behandlungsangebot  
im Bereich Stimme

/ Ansprechpartnerin:
Natanja Alberts

/ Termine:
ab dem 06. Oktober 2025

/ Rückfragen und Termine: Natanja.alberts@srh.de
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https://www.srh-fachschulen.de/standorte/bonn
mailto:Natanja.alberts%40srh.de?subject=

